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PROGRAMME  
 

   
Date du cours Heures et thème des cours 

 
Intervenants 

 

SEMAINE 1 - DU 2 AU 6 NOVEMBRE 2020 (version du 13/06/2020) 
 

LUNDI 2 NOVEMBRE 2020 
 

Module n° 1 
La médecine du voyage et son environnement  

 

 
 
 
 
 

Salle  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De 9H00 à 10H00  
Présentation de l’enseignement. Introduction à 
la Médecine des Voyages (missions, 
organisation) ; pédagogie de la consultation du 
voyage 
 
 
De 10H00 à 11H00 
La préparation au voyage : le sens du voyage et 
les cultures du voyage 
 
Pause : 15 mn 
 
 
 

 
O. Bouchaud  

 
 

 

 

 

 

JM. Lichtenberger  

 
 
 
 
 
 

ATTENTION : les cours sont 

regroupés sur 2 semaines dans 

l’année  



 
 
 
 
 
 
 

Lundi 2/11 
(suite) 

 
De 11H45 à 12H45 
Approche épidémiologique. Evaluation des 
risques : principales données de morbi – 
mortalité en médecine des voyages ;   
Méthodologie des études 
 
De 12H45 à 14H00 : Déjeuner 

 
De 14H00 à 15H30 
Santé des militaires en opérations extérieures : 
spécificités des risques et de la prévention 
 
Pause 15 mn 
 
De 15H30 à 16H30 
Mesures d’évitement et nuisances liées aux 
moustiques, araignées et tiques 
 
De 16h30 à 18h00 
Maladies cardio-vasculaires et voyages : risques 
et prévention  
 

 
 

E. Caumes  
 
 

 
 

 
 

C. Rapp 
 

 
 

 
 

E. Lundwal  
 
 

 
 

M. Clément-Rigolet  
 

MARDI 3 NOVEMBRE 2020 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Salle  

 
 

 
De 9H00 à 10h30  
Soleil et voyage : Risques et leur gestion 
(prévention, prise en charge) 
 
Pause 15 mn 
 
De 10H45 à 12H30 
Repères géographiques 
 
De 12H30 à 14H00 : Déjeuner 
 
De 14H00 à 15H30 
Inquiétudes et questions des voyageurs avant 
leur départ  
 
De 15H30 à 16H30  
Impact du tourisme sur les pays hôtes 
 
Pause 15 mn 
 
De 16H45 à 18H15 
Principes de la vaccination du voyageur : 
différents vaccins, précautions, contres 
indications, techniques et sites d’injection, 
associations-combinaisons 
 

 
V. Descamps  

 
 

 
 
 

M. Adida  
 

 
 

 
M. Adida  

 
 

 
M. Adida  

 
 
 
 

K. JIDAR 
 

MERCREDI 4 NOVEMBRE 2020 

 
 

 
 

Salle  
 
 
 
 
 

De 9H00 à 10H00 
Matériel sanitaire du voyageur 
 
10h00 à 11h00 
Accidentologie : risques, typologie, prévention 
 
Pause 15 mn 
 
11h15 à 12h30 
Anthropologie du passager aérien et du 
voyageur 

 
JM. Lichtenberger 

 
 

O. Cha  
 
 
 

P. Bargain  



 
 

 
De 12H30 à 14H00 : Déjeuner 
 

 

Module n°2 
Risques sanitaires liés au voyage et principes de prévention  

 

 
 

 

Mercredi 4/11 
(suite) 

 
 
 
 

 

 
De 14H00 à 15H30 
Hygiène de l’eau 
 
De 15H30 à 17H00 
Maladies à transmission aérienne du voyageur : 
risques et présentation 
 
 
De 17h00 à 18h30 
Principales maladies à transmission vectorielle : 
risques et principes de la prévention anti 
vectorielle 
 

 
O. Schlosser  

 
 
 

M. Neuville  
 
 

 
 

A. Izri  
 

JEUDI 5 NOVEMBRE 2020 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
De 9H00 à 10H45 
Pathologies liées au transport aérien, décalage 
horaire : risques et leur gestion (prévention, 
prise en charge) 
 
De 11H00 à 12H15 
Pharmacie du voyageur 
 
De 12H15 à 14H00 : Déjeuner 

De 14H00 à 15H00 
Le plongeur sous-marin : évaluation des risques 
et prévention ; accidents de décompression 
 
De 15H00 à 16H30 
Chimio-prophylaxie du paludisme : anti-
palustres utilisables en prévention, indications ; 
traitement présomptif 
 
Pause : 15 mn 

 
16h45 à 18h15 
Maladies à transmission alimentaire et féco-
orale : aspects épidémiologiques  
 

 
V. Feuillie  

 
 

 
 

N. Vignier  
 

 
 
 

N. Phlek  
 

 
 

O. Bouchaud 

 
 

 
 

 
 

E. Pichard   

VENDREDI 6 NOVEMBRE 2020 

MODULE N°3 : Les 2 piliers de la consultation du voyage :  
vaccination et prévention du paludisme 

 
 
 
 
 

Salle  
 
 
 
 
 

De 9H00 à 10h30 
Les vaccins du voyageur : indications et critères 
de choix (cas cliniques)  
 
Pause : 15 mn 
 
De 10H45 à 12H30  
- Assistance – Assurance voyages/rapatriement 
- Régulation et organisation des rapatriements 
 
De 12H30 à 14H00 : Déjeuner 

 

O. Bouchaud 

 

 

O. Cha  

 
 

 



 
Vendredi 6/11 

(suite) 

 

De 14H00 à 16H00 
La chimio-prophylaxie anti-palustre en situation 
(cas cliniques) 
 

 

O. Bouchaud  

 
SEMAINE 2 - DU 15 AU 19 MARS 2021 (VERSION DU13/06/2020) 

 

Module N°4 : Les voyageurs à risques particuliers 

 

LUNDI 15 MARS 2021 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Salle  
 

 
 

 
De 9H00 à 9h15 : Accueil de la deuxième 
semaine ; Organisation des stages 
 
De 9H15 à 10H15 
Le voyageur diabétique (adaptation des doses 
d’insuline) 
 
Pause : 15 mn 
 
De 10h30 à 11h30 
Le voyageur âgé 
 
De 11h30 à 12h30  
Consultation infirmière : protocole de 
coopération ; place de l’IDE en médecine des 
voyages 
 
De 12H30 à 14H00 : Déjeuner 
 
De 14h00 à 16h45  
Enfants et voyages (prévention et prise en 
charge des principaux problèmes au retour) 
 
Pause : 15 mn 
 
De 16h45 à 18h45 
Dermatologie du voyageur : (hors 
ectoparasitoses)  
Reconnaître et conduite à tenir 

 

 

O. Bouchaud 

 

E. Larger  

 
 

 
A. Monti soit 

 le Dr Athanasia.Velentza  
 

 

D. Leclerc  

 

 

 

P. Imbert  

 
 
 
 

 
E. Caumes  

 

MARDI 16 MARS 2021 
 
 
 
 

Salle  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

De 09H00 à 10H00 
Le voyageur handicapé 

 

De 10H00 à 11H00 
Le voyageur séropositif pour le VIH  
 
Pause : 15 mn 
 
11h15 à 12h30 
Le voyageur de « l’extrême » : adaptation aux 
conditions extrêmes de température. Séjours en 
zone désertique 
 
De 12h30 à 14h00 : Déjeuner  
 
De 14H00 à 15H00 
Femmes et voyages  
 

C. Lebreton  

 

 

A. Canestri  

 

 

 

C. Bourrilhon 

 
 
 

 
 

S. Matheron   
 



 
Mardi 16/03 

(suite) 
 
 
 
 

 
De 15H00 à 16H00 
Déplacements professionnels à l’étranger et 
expatriation au long cours (aspects pratiques et 
législatifs) 
 
Pause : 15 mn 
 
De 16H15 à 18H15 
Psychopathologie du voyage : des aliénés 
migrateurs aux fous de l’Inde. Comment repérer 
le voyageur « pathologique » ?  
 

 

S. Genty  
 
 
 
 
 
 

R. Airault   
 
 

MERCREDI 17 MARS 2021 

Module N°5 : conduite à tenir devant les principaux problèmes 
 sur place ou au retour 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salle  
 

 

 
De 9H00 à 10H00  
Conduite à tenir devant les ectoparasitoses du 
voyageur 
 
Pause : 15 mn 
 
De 10H45 à 12H00 
IST et voyage 
 
De 12H00 à 14H00 : Déjeuner 
 
De 14H00 à 15h30 
Enfants adoptés issus de pays en 
développement : préparation des parents et 
bilan de santé au retour 
 
Pause : 15 mn 

 
De 15h45 à 16H45 
Conduite à tenir devant une hyper-éosinophilie 
 
 
De 16H45 à 18H00 
Conduite à tenir devant des morsures de 
serpents ou de scorpions. 
Accidents et intoxications liés aux animaux 
marins 
 

 

A. Izri  

 

 
 

E. Caumes  
 
 

 
 

 
F. Sorge  

 
 

 

 

L. Paris   

 

 

 

S. Larréché  

 

JEUDI 18 MARS 2021 

 
 
 
 
 

Salle  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De 9H00 à 11H00 
Conduite à tenir devant une fièvre au retour  
 
Pause : 15 mn 
 
11h15 à 12h45 
Conduite à tenir devant les principales 
pathologies liées à l’altitude 
 
De 12H45 à 14H00 : Déjeuner 
 
De 14H00 à 15H30 
Conduite à tenir et prévention des allergies en 
voyage 

 

 

H. Cordel 

 

 

 

JP.  Richalet  

 

 

A. Soria  

 

 

 



 
 
 
 
 

Jeudi 18/03 
(suite) 

 

 

De 15h30 à 16h30  
Dengue et autres arboviroses : reconnaître et 
prendre en charge  

 
Pause : 15 mn 
 
De 16h45 à 17h45 
Faut-il faire un bilan chez le voyageur 
humanitaire/expatrié asymptomatique au 
retour ? (Hors migrant primo-arrivant) 
 
De 17h45 à 18h30 
Hépatites virales et voyage : conduite à tenir 
pour la prévention et la prise en charge 
 

 

C. Rapp  

 
 
 
 

 
J. Cailhol  

 
 
 
 
 

F. Méchai  
 

VENDREDI 19 MARS 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salle  
 
 
 
 
 
 

 
De 9H00 à 10H00 
Le voyageur insuffisant respiratoire 
 
De 10H00 à 10H30 
Bilan chez le migrant primo-arrivant 
 
Pause : 15 mn 
 
De 10H45 à 11h45 
Paludisme d’importation : actualités de la prise 
en charge 
 
De 11h45 à 12H30 
Conduite à tenir dans la diarrhée du voyageur 
(prévention et traitement) 
 
De 12h30 à 14h00 : déjeuner 
 
De 14H00 à 15H00 
Pédagogie de la consultation du voyage et 
synthèse « en pratique » : jeux de rôle / 
simulations 
 
De 15h00 à 17h15  
Cas cliniques : avant et après le voyage 
Séance questions/réponses 
 
Pause : 15 mn 
 

De 17h30 à 18h30 : Examen 
 

 

J. Gonzalez 

 

O. Bouchaud 

 

 

O. Bouchaud 

 

 

O. Bouchaud 

 

 

 

O. Bouchaud 

 

 

 

O. Bouchaud 

 

 


